
 

DATENSCHUTZHINWEISE »Mein Schmieder« Nachsorge 
Die Kliniken Schmieder (Stiftung & Co.) KG („Kliniken Schmieder“, „wir“) bietet Ihnen als Rehabilitand 

(„Nutzer“) die Möglichkeit, nach einem Reha-Aufenthalt in einer Klinik der Kliniken Schmieder die 

»Mein Schmieder« App („»Mein Schmieder« App“) zum Zwecke der Tele-Reha-Nachsorge im Rahmen 
eines kostenpflichtigen Vertrags (die „»Mein Schmieder« Nachsorge“) zu nutzen. Kliniken Schmieder 

bietet die »Mein Schmieder« Nachsorge als „Nachsorge Basis“ oder als „Nachsorge Premium“ an. Mit 

diesen Datenschutzhinweisen informieren wir Sie darüber, wie wir im Zusammenhang mit unserer 

»Mein Schmieder« App und im Rahmen der »Mein Schmieder« Nachsorge mit den Daten umgehen, 

die auf Sie persönlich beziehbar sind, z. B. Name, E-Mail-Adressen, aber auch Informationen über Ihre 

Nutzung der »Mein Schmieder« App sowie Daten über Ihre Gesundheit. 

1.  Verantwortlicher 
Verantwortlich für die Erhebung und Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten im Sinne des Art. 4 

Nr. 7 der EU-Datenschutzgrundverordnung (Verordnung (EU) 2016/679) („DSGVO“) ist die 

 

Kliniken Schmieder (Stiftung & Co.) KG  

zum Tafelholz 8  

78476 Allensbach 
E-Mail: info@kliniken-schmieder.de  

Telefon: 07533-808-0 

 

Für einige Verarbeitungsvorgänge sind wir mit der GOREHA GmbH gemeinsam Verantwortliche i. S. d. 

Art. 26 DSGVO. Hierauf weisen wir in diesen Datenschutzhinweisen gesondert hin. 

2. Datenschutzbeauftragter 
Bei Fragen zu der Verarbeitung von personenbezogenen Daten durch Kliniken Schmieder können Sie 

unseren Datenschutzbeauftragten kontaktieren: 

 

Patrick Mickler 

Kliniken Schmieder (Stiftung & Co.) KG 

zum Tafelholz 8  

78476 Allensbach 
E-Mail: p.mickler@kliniken-schmieder.de 

 

3. Datenverarbeitungen im Zusammenhang mit der »Mein Schmieder« App 
Wir bieten die »Mein Schmieder« App in gemeinsamer Verantwortlichkeit gemäß Art. 26 DSGVO mit 
der GOREHA GmbH an. Zur Gewährleistung Ihrer Rechte und unter Berücksichtigung der Vorgaben der 

DSGVO haben wir eine Vereinbarung geschlossen, die Regeln über unsere gemeinsame Verarbeitung 

Ihrer personenbezogenen Daten aufstellt. Wir haben uns darin darüber verständigt, wie wir Ihre 

Rechte sicherstellen und festgelegt, wie wir gemeinsam unsere Pflichten aus der DSGVO erfüllen. Als 

Ansprechpartner, insbesondere für die Geltendmachung Ihrer Rechte nach Ziffer 9 dieser 

Datenschutzhinweise, steht Ihnen Kliniken Schmieder zur Verfügung. Sie können sich jedoch an jede 

der beteiligten Gesellschaften, d.h. auch an die GOREHA GmbH wenden. 

3.1. Freischaltung bzw. Anlage des Nutzerkontos für die »Mein Schmieder« Nachsorge 
Um die »Mein Schmieder« App im Rahmen der »Mein Schmieder« Nachsorge nutzen zu können, 

müssen Sie Ihr bestehendes Nutzerkonto hierfür freischalten bzw. ein Nutzerkonto anlegen lassen. Für 
die Freischaltung bzw. Anlage verarbeiten wir i. d. R. Ihren Vornamen, Nachnamen, Ihr Geburtsdatum, 

Ihr Aufenthaltsland, Ihre E-Mailadresse oder Ihre CASPAR-ID und das von Ihnen vergebene Passwort. 



 
Sie können auch weitere Angaben, z. B. Ihre Telefonnummer, Adresse und Geschlecht und Angaben zu 

Ihrer Gesundheit, in Ihrem Nutzerkonto ergänzen. 

Zweck 
Die Daten werden verarbeitet, um Ihr Nutzerkonto für die »Mein Schmieder« Nachsorge freizuschalten 

bzw. Ihr Nutzerkonto anzulegen. 

Rechtsgrundlage  
Die Rechtsgrundlage der Datenverarbeitung ist Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. b DSGVO, da wir die Daten zum 

Zwecke der Erfüllung des Nutzungsvertrags mit Ihnen benötigen. Sofern wir Gesundheitsdaten von 

Ihnen i. S. d. Art. 4 Nr. 15 DSGVO verarbeiten, insbesondere Angaben zu Medikamenten oder 

Krankheitsbildern, ist die Rechtsgrundlage hierfür Ihre ausdrückliche Einwilligung gemäß Art. 9 Abs. 2 

lit. a DSGVO. 

Empfänger 
Ihre Daten werden an die mit uns gemeinsam Verantwortliche GOREHA GmbH weitergegeben sowie 

im Rahmen einer Auftragsverarbeitung an IT-Dienstleister, soweit dies erforderlich ist. 

Speicherdauer 
Wir verarbeiten Ihre Daten so lange, bis Sie Ihre Einwilligung widerrufen oder Ihre »Mein Schmieder« 

Nachsorge beenden. Darüber hinaus bewahren wir Ihre Daten auf, soweit und solange wir aufgrund 
gesetzlicher Aufbewahrungs- und Dokumentationspflichten hierzu verpflichtet sind.  

Widerrufsmöglichkeit 
Sie haben jederzeit die Möglichkeit, Ihre Einwilligung zu widerrufen, indem Sie einzelne Angaben zu 

Ihrer Person aus Ihrem Nutzerkonto entfernen oder Ihr gesamtes Nutzerkonto löschen. 

Verpflichtung zur Bereitstellung Ihrer Daten 
Eine gesetzliche Verpflichtung zur Bereitstellung Ihrer Daten besteht nicht. Stellen Sie uns Ihre Daten 

jedoch nicht zur Verfügung, ist die Freischaltung bzw. Anlage Ihres Nutzerkontos für die »Mein 
Schmieder« Nachsorge nicht möglich.  

3.2. Onboarding und Nutzung der »Mein Schmieder« App 
Für die Einrichtung Ihres individuellen Trainingsplans findet ein Onboarding-Gespräch mit einem 

unserer Therapeuten bei Beginn der »Mein Schmieder« Nachsorge statt. Im Anschluss haben Sie als 

registrierter und freigeschalteter Nutzer die Möglichkeit, die verschiedenen Funktionen der »Mein 

Schmieder« App zu nutzen. Sie können insbesondere die in Ihrem Trainingsplan enthaltenen Übungen 

absolvieren sowie Rezepte, Wissensinhalte und Entspannungsübungen abrufen. Zusätzlich haben sie 

einmal im Monat (Nachsorge Premium) bzw. alle zwei Monate (Nachsorge Basis) die Möglichkeit, 

einen Video- oder Telefontermin mit einem unserer Therapeuten wahrzunehmen, auf dessen 

Grundlage Ihr Trainingsplan angepasst wird. In der Nachsorge Premium können Sie über die 
Chatfunktion mit unseren Therapeuten kommunizieren und jederzeit Feedback geben, auf dessen 

Grundlage wir Ihren individuellen Trainingsplan nach Bedarf anpassen. Im Rahmen der Nutzung der 

App werden regelmäßig – soweit Sie hierzu Angaben gemacht haben – Ihre Personenstammdaten (wie 

Name, Vorname, Anschrift, Geschlecht und Geburtsdatum), Ihre Kommunikationsdaten (E-

Mailadresse, Telefonnummer), Gesundheitsdaten, Abrechnungsdaten sowie Informationen zur 

Nutzung der Systeme (z. B. User IDs, IP-Adressen, Logfiles) und Audio- und Videodaten verarbeitet. 

Zweck 
Wir verarbeiten Ihre Daten, um Ihnen die Nutzung der »Mein Schmieder« App zu ermöglichen, 

insbesondere, um Ihnen die Leistungen im Rahmen der »Mein Schmieder« Nachsorge zur Verfügung 

zu stellen sowie zur Dokumentation der Nachsorgebehandlungen und für Therapiemaßnahmen und -

entwicklungen. 



 
Rechtsgrundlage  
Sofern wir Gesundheitsdaten von Ihnen i. S. d. Art. 4 Nr. 15 DSGVO verarbeiten, ist die 

Rechtsgrundlage hierfür Ihre ausdrückliche Einwilligung gemäß Art. 9 Abs. 2 lit. a DSGVO. Für die 

übrigen Daten ist die Rechtsgrundlage der Datenverarbeitung Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. b DSGVO, da wir die 
Daten zum Zwecke der Erfüllung der »Mein Schmieder« Nachsorge mit Ihnen verarbeiten. 

Empfänger 
Ihre Daten werden an die mit uns gemeinsam Verantwortliche GOREHA GmbH weitergegeben sowie 

im Rahmen einer Auftragsverarbeitung an IT-Dienstleister, soweit dies erforderlich ist. Sofern Sie die 
Interaktionsfunktionen (z.B. den Chat) nutzen, können Personen, mit denen Sie interagieren, die in der 

bei der Interaktion übermittelten Daten sehen. 

Speicherdauer 
Wir verarbeiten Ihre Daten so lange, bis Sie Ihre Einwilligung widerrufen oder Ihre »Mein Schmieder« 

Nachsorge beenden. Sie können einzelne Angaben, Nachrichten, Reaktionen oder Kommentare oder 

Ihr gesamtes Nutzerkonto löschen. Wir bewahren Ihre Daten ferner auf, soweit und solange wir 

aufgrund gesetzlicher Aufbewahrungs- und Dokumentationspflichten hierzu verpflichtet sind. 

Widerrufsmöglichkeit 
Sie haben jederzeit die Möglichkeit, Ihre Einwilligung zu widerrufen, indem Sie einzelne Angaben zu 

Ihrer Person aus Ihrem Nutzerkonto oder einzelne Nachrichten und Chatverläufe entfernen oder Ihr 

gesamtes Nutzerkonto löschen.  

Verpflichtung zur Bereitstellung Ihrer Daten 
Eine gesetzliche Verpflichtung zur Bereitstellung Ihrer Daten besteht nicht. Stellen Sie uns Ihre Daten 

jedoch nicht zur Verfügung, stehen u.U. nicht sämtliche Funktionen der »Mein Schmieder« App oder 

Leistungen der »Mein Schmieder« Nachsorge für Sie zur Verfügung. 

3.3. Betrieb der »Mein Schmieder« App 
Detaillierte Informationen zur Datenverarbeitung im Zusammenhang mit dem Betrieb der »Mein 

Schmieder« App, insbesondere zu Server-Logfiles, Tracking- und Analysetools sowie Informationen zu 

Auftragsverarbeitern und Tools für Infrastruktur- und Serverfunktionalität und Push-
Benachrichtigungen erhalten Sie in der Datenschutzerklärung für CASPAR Health der GOREHA GmbH 

unter https://caspar-health.com/de-de/datenschutz. 

4. Weitere Datenverarbeitungen im Zusammenhang mit Ihrer »Mein Schmieder« Nachsorge 

4.1. Teilnahme an »Mein Schmieder« Live-Events 
Im Rahmen Ihrer »Mein Schmieder« Nachsorge sind sie berechtigt, an »Mein Schmieder« Live-Events 

(z. B. Gruppentherapien, Kochkurse oder Vorträge als Live-Stream oder aufgezeichnete Einheit) 

teilzunehmen. Wir informieren Sie über anstehende Events per E-Mail (Ziffer 4.3 und 4.4) oder auch 

mittels In-App-Messages (vgl. Ziffer 3.3). Wenn Sie sich zu einem Event anmelden, verarbeiten wir 

dafür Ihre in Ihrem Nutzerkonto angegebenen Stammdaten. Nach der Anmeldung senden wir Ihnen 

Ihre Zugangsdaten für das Event zu. Für die »Mein Schmieder« Live-Events setzen wir einen 

Videokonferenz-Dienstleister ein. Bei der Teilnahme an dem Event verarbeiten wir Ihre hierfür 

genutzten Anmeldedaten sowie die übertragenen Audio- und Videodaten, sofern Sie Mikrofon und 

Kamera Ihres Endgeräts für das »Mein Schmieder« Live-Event aktivieren.  

Zweck 
Wir verarbeiten Ihre Daten, um Ihnen die Teilnahme an »Mein Schmieder« Live-Events zu ermöglichen. 

Rechtsgrundlage  
Sofern wir Gesundheitsdaten von Ihnen i. S. d. Art. 4 Nr. 15 DSGVO oder andere besondere Kategorien 

personenbezogener Daten i. S. d. Art. 9 Abs. 1 DSGVO verarbeiten, ist die Rechtsgrundlage hierfür Ihre 



 
ausdrückliche Einwilligung gemäß Art. 9 Abs. 2 lit. a DSGVO. Für die übrigen Daten ist die 

Rechtsgrundlage der Datenverarbeitung Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. b DSGVO, da wir die Daten zum Zwecke 

der Erfüllung der »Mein Schmieder« Nachsorge mit Ihnen verarbeiten. 

Empfänger 
Ihre Daten werden im Rahmen einer Auftragsverarbeitung an unsere IT- und Videokonferenz-

Dienstleister weitergegeben, soweit dies erforderlich ist. Sofern Sie im Rahmen Ihrer Teilnahme an 

»Mein Schmieder« Live-Events Interaktionsfunktionen nutzen, können Personen, mit denen Sie 

interagieren, die im Rahmen der Interaktion übermittelten Daten einsehen. 

Speicherdauer 
Wir verarbeiten Ihre Daten so lange, bis Sie Ihre Einwilligung widerrufen, z. B. indem Sie Ihre Kamera 

deaktivieren oder die Teilnahme an dem »Mein Schmieder« Live-Event oder der »Mein Schmieder« 
Nachsorge beenden. Darüber hinaus bewahren wir Ihre Daten auf, soweit und solange wir aufgrund 

gesetzlicher Aufbewahrungs- und Dokumentationspflichten hierzu verpflichtet sind. 

Widerrufsmöglichkeit 
Sie haben jederzeit die Möglichkeit, Ihre Einwilligung zu widerrufen. Sie können während eines »Mein 

Schmieder« Live-Events jederzeit Ihr Mikrofon oder Ihre Kamera deaktivieren oder die Teilnahme am 

»Mein Schmieder« Live-Event beenden. 

Verpflichtung zur Bereitstellung Ihrer Daten 
Eine gesetzliche Verpflichtung zur Bereitstellung Ihrer Daten besteht nicht. Stellen Sie uns Ihre Daten 

jedoch nicht zur Verfügung, ist die Teilnahme an »Mein Schmieder« Live-Events u. U. nicht oder nur 

eingeschränkt möglich. 

4.2. Kontaktaufnahme durch E-Mail oder Telefon  
Sie können über die von uns bereitgestellten E-Mail-Adressen und Telefonnummern zu uns Kontakt 

aufnehmen. Machen Sie von dieser Möglichkeit Gebrauch, werden Ihre mit der E-Mail oder mittels 

Telefonat übermittelten personenbezogenen Daten verarbeitet.  

Zweck 
Die Verarbeitung erfolgt zum Zwecke der Bearbeitung Ihrer Anfrage. 

Rechtsgrundlage und berechtigtes Interesse 
Zielt die Kontaktaufnahme auf den Abschluss eines Vertrags über die »Mein Schmieder« Nachsorge ab 

oder geht es in Ihrer Kontaktaufnahme um einen bestehenden Vertrag, so ist Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO 

Rechtsgrundlage für die Verarbeitung. Sofern Sie uns mit Ihrer Anfrage Gesundheitsdaten i. S. d. Art. 4 

Nr. 15 DSGVO mitteilen oder uns zu deren Verarbeitung auffordern, ist die Rechtsgrundlage hierfür 

Ihre ausdrückliche Einwilligung gemäß Art. 9 Abs. 2 lit. a DSGVO. Rechtsgrundlage für die Verarbeitung 

Ihrer Daten in den übrigen Fällen ist Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. f DSGVO. Das berechtigte Interesse ergibt sich 
in diesen Fällen daraus, dass wir nur durch eine entsprechende Verarbeitung Ihrer Daten die von Ihnen 

gewünschte Handlung (z. B. Beantwortung von Anfragen) durchführen können.  

Empfänger 
Im Rahmen der Bearbeitung Ihrer Anfrage werden Ihre Daten im Rahmen einer Auftragsverarbeitung 

an unsere IT-Dienstleister sowie an unsere Mitarbeiter übermittelt, die Ihre Anfrage bearbeiten. 

Speicherdauer 
Wir speichern Ihre Daten grundsätzlich bis zur vollständigen Beantwortung Ihrer Anfrage.  

Verpflichtung zur Bereitstellung Ihrer Daten 
Eine gesetzliche Verpflichtung zur Bereitstellung Ihrer Daten besteht nicht. Stellen Sie uns Ihre Daten 

jedoch nicht zur Verfügung, ist bereits die Kontaktaufnahme mit uns nicht möglich. 



 
4.3. Newsletter 
Sie haben die Möglichkeit, unseren kostenfreien Newsletter zu abonnieren. Im Rahmen der 

Anmeldung zum Newsletter und beim späteren Newsletterversand wird Ihre E-Mail-Adresse 

verarbeitet. Für die Anmeldung zu unserem Newsletter verwenden wir das sog. Double-Opt-in-
Verfahren. Das heißt, dass wir Ihnen nach Ihrer Anmeldung eine E-Mail an die angegebene E-Mail-

Adresse senden, in welcher wir Sie um Bestätigung bitten, dass Sie den Versand des Newsletters 

wünschen.  

Zweck 
Die Verarbeitung Ihrer E-Mail-Adresse dient dazu, Sie in unseren Newsletterverteiler aufzunehmen 

und Ihnen den Newsletter zuzustellen. 

Rechtsgrundlage 
Die Rechtsgrundlage der Datenverarbeitung ist Ihre Einwilligung gemäß Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. a DSGVO.  

Empfänger 
Ihre Daten geben wir streng zweckgebunden, sofern überhaupt notwendig und nur im erforderlichen 
Umfang im Rahmen einer Auftragsverarbeitung an unsere zum Zwecke des Newsletterversands 

eingesetzten Dienstleister weiter. 

Speicherdauer und Widerrufsmöglichkeit 
Wir speichern Ihre Daten bis zu Ihrer Abmeldung unseres Newsletters. Der Newsletter kann von Ihnen 

jederzeit abbestellt werden. Zu diesem Zweck befindet sich in jedem Newsletter ein entsprechender 

Opt-out-Link. 

Wenn Sie Ihre Anmeldung im Rahmen des Double-Opt-In-Verfahrens nicht innerhalb von [48 Stunden] 

bestätigen, werden Ihre Informationen gesperrt und nach [einem Monat] automatisch gelöscht. 

Verpflichtung zur Bereitstellung Ihrer Daten 
Die Bereitstellung Ihrer personenbezogenen Daten erfolgt freiwillig, allein auf Basis Ihrer Einwilligung. 

Ohne bestehende Einwilligung können wir Ihnen unseren Newsletter leider nicht zusenden. 

4.4. E-Mail-Werbung an Nutzer 
Unter bestimmten Umständen senden wir unseren Nutzern E-Mails zu, mit denen wir Ihnen unsere 

Leistungen und spannende neue Angebote vorstellen, Ihnen Informationen im Zusammenhang mit 

Ihrer »Mein Schmieder« Nachsorge zukommen lassen oder Ihre Zufriedenheit ermitteln möchten. 

Diese E-Mails erhalten Sie, ohne dass es einer Einwilligung bedarf, wenn wir Ihre E-Mail-Adresse im 
Zusammenhang mit Ihrer »Mein Schmieder« Nachsorge von Ihnen erhalten haben und wir von Ihnen 

keinen Widerspruch in Bezug auf Werbe-E-Mails vorliegen haben. In diesem Fall können wir Ihnen 

Informationen zu unseren Leistungen zusenden, die den von Ihnen in Anspruch genommenen 

Leistungen ähnlich sind oder sich auf diese Leistungen beziehen. Diese senden wir Ihnen mitunter 

selbst oder auch unter Hinzuziehung unserer Dienstleister zu. 

Zweck 
Wir senden Ihnen zum Zwecke des Direktmarketings Mitteilungen, um Sie über unsere Angebote und 

Leistungen zu informieren. 

Rechtsgrundlage und berechtigtes Interesse 
Rechtsgrundlage für die Verarbeitung Ihrer Daten für den Versand der Werbe-E-Mails, für die wir keine 

Einwilligung benötigen, ist Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO. Unsere berechtigten Interessen bestehen darin, 

Ihnen Werbung in Form des Direktmarketings zukommen zu lassen. Aufgrund der zwischen Ihnen und 

uns bestehenden Vertragsbeziehung und der von uns im Rahmen dieser Datenschutzhinweise 

erteilten Informationen gehen wir davon aus, dass Sie mit der von uns übersandten Werbung 

einverstanden sind, insbesondere auch deshalb, da Sie diese bei mangelndem Interesse durch einen 

einfachen Klick am Ende der Werbe-E-Mails jederzeit wieder abbestellen können. 



 
Empfänger 
Ihre Daten geben wir streng zweckgebunden, sofern überhaupt notwendig und nur im erforderlichen 

Umfang im Rahmen einer Auftragsverarbeitung an unsere Dienstleister weiter. 

Speicherdauer 
Ihre Daten werden für den Versand von Werbe-E-Mails so lange gespeichert, wie sie für diesen Zweck 

benötigt werden oder bis Sie der Verarbeitung Ihrer Daten zu diesem Zweck widersprechen. 

Widerspruchsmöglichkeit 
Unsere Werbe-E-Mails können von Ihnen jederzeit abbestellt werden. Zu diesem Zweck findet sich in 

jeder Werbe-E-Mail ein entsprechender Opt-Out-Link.  

Verpflichtung zur Bereitstellung Ihrer Daten 
Wir erhalten Ihre Daten im Rahmen des zwischen Ihnen und uns bestehenden Vertragsverhältnisses. 

Ohne Bereitstellung dieser Daten ist die Durchführung des Vertragsverhältnisses u. U. nicht möglich. 

Sie können der Verarbeitung Ihrer Daten zum Zwecke der Versendung von Werbe-E-Mails im 

Zusammenhang mit dem Vertragsverhältnis jedoch jederzeit nach Maßgabe der vorstehenden 
Informationen widersprechen.  

4.5. Weiterführende Informationen zu Kliniken Schmieder  
Weitere Informationen zu Kliniken Schmieder finden Sie auf https://www.kliniken-schmieder.de/ und 

unter https://www.kliniken-schmieder.de/datenschutz.html. 

5. Forschung 
Sofern Sie Ihre diesbezügliche Einwilligung erteilt haben, verarbeiten wir Ihre im Rahmen der Nutzung 

der »Mein Schmieder« App und der »Mein Schmieder« Nachsorge bereitgestellten Daten zu 

wissenschaftlichen Forschungszwecken, insbesondere zu medizinischen Forschungszwecken, z. B. um 

neue und bessere Therapien zu entwickeln. Hier für werden Ihre Gesundheits- und Feedback-Daten in 

pseudonymisierter Form und ggf. auch in anonymisierter Form verarbeitet.  

Pseudonymisierung ist die Verarbeitung personenbezogener Daten in einer Weise, dass die 

personenbezogenen Daten ohne Hinzuziehung zusätzlicher Informationen nicht mehr einer 

spezifischen betroffenen Person zugeordnet werden können, sofern diese zusätzlichen Informationen 
gesondert aufbewahrt werden und technischen und organisatorischen Maßnahmen unterliegen, die 

gewährleisten, dass die personenbezogenen Daten nicht einer identifizierten oder identifizierbaren 

natürlichen Person zugewiesen werden. Das bedeutet, dass die forschenden Personen, die im Rahmen 

der Forschung genutzten Daten nicht mehr Ihnen persönlich zuordnen können.  

Bei der Anonymisierung werden Ihre Daten so verändert, dass sie Ihrer Person nicht mehr oder nur 

mit einem unverhältnismäßig großen technischen Aufwand zugeordnet werden können.  

Die Pseudonymisierung und auch die Anonymisierung Ihrer Daten können allerdings eine spätere 

Zuordnung von Informationen zu Ihrer Person über andere Quellen niemals völlig ausschließen (siehe 

Ziffer 6). 

Zweck 
Die Verarbeitung Ihrer Daten, einschließlich Ihrer Gesundheitsdaten, erfolgt zum Zwecke der 

medizinischen Forschung. 

Rechtsgrundlage  
Rechtsgrundlage für die Verarbeitung Ihrer Gesundheitsdaten i. S. d. Art. 4 Nr. 15 DSGVO zu diesem 

Zweck ist Ihre ausdrückliche Einwilligung gemäß Art. 9 Abs. 2 lit. a DSGVO. Für personenbezogene 

Daten, die keine Gesundheitsdaten sind, ist die Rechtsgrundlage Ihre Einwilligung gemäß Art. 6 Abs. 1 

lit. a DSGVO. 



 
Empfänger 
Ihre Daten werden streng zweckgebunden und nur im erforderlichen Umfang u.U. im Rahmen einer 

Auftragsverarbeitung an Dienstleister weitergegeben. 

Speicherdauer 
Wir verarbeiten Ihre Daten so lange, bis Sie Ihre Einwilligung widerrufen. Anonymisierte Daten können 

wir nicht löschen, da diese Ihnen nicht mehr zugeordnet werden können. 

Widerrufsmöglichkeit  
Sie haben jederzeit die Möglichkeit, Ihre Einwilligung zu widerrufen, indem Sie einzelne Angaben zu 

Ihrer Person aus Ihrem Profil oder Ihr gesamtes Nutzerkonto löschen oder uns z. B. per E-Mail 

mitteilen, dass Sie eine Verarbeitung Ihrer Daten zu Forschungszwecke nicht mehr wünschen. 

Verpflichtung zur Bereitstellung Ihrer Daten 
Eine gesetzliche Verpflichtung zur Bereitstellung Ihrer Daten besteht nicht.  

6. Datensicherheit und Risiko 
Im Rahmen der Nutzung der »Mein Schmieder« App werden Ihre Daten gesichert und u. a. während 

des Transports und auch im Ruhezustand verschlüsselt. Wir bedienen uns im Übrigen geeigneter 

technischer und organisatorischer Sicherheitsmaßnahmen, um Ihre Daten gegen zufällige oder 

vorsätzliche Manipulationen, teilweisen oder vollständigen Verlust, Zerstörung und gegen den 
unbefugten Zugriff Dritter zu schützen. Unsere Sicherheitsmaßnahmen werden entsprechend der 

technologischen Entwicklung fortlaufend verbessert.  

Trotz des von uns eingerichteten hohen Datensicherheitsstandards lässt sich ein Restrisiko für die 

Sicherheit Ihrer personenbezogenen Daten leider nicht völlig ausschließen. Insbesondere, wenn Sie 

Angaben in öffentlichen Quellen machen, z. B. in sozialen Medien, lässt sich z. B. eine Zuordnung der 

(Gesundheits-)Informationen zu Ihrer Person niemals völlig ausschließen. Das ist insbesondere dann 

der Fall, wenn Sie genetische oder andere Gesundheitsdaten veröffentlichen, z. B. zur Ahnenforschung 

im Internet. Sollten Ihre Daten trotz umfangreicher technischer und organisatorischer 

Schutzmaßnahmen in unbefugte Hände fallen und dann trotz fehlender Namensangaben ein 

Rückbezug zu Ihrer Person hergestellt werden, so kann eine diskriminierende oder anderweitig für Sie 
und ggf. auch nahe Angehörige schädliche Nutzung der Daten nicht ausgeschlossen werden. 

7. Übermittlung an ein sog. Drittland 
Soweit in diesen Datenschutzhinweisen nicht anderweitig ausgeführt, übermitteln wir Ihre Daten nicht 
an Länder außerhalb des Europäischen Wirtschaftsraums. 

8. Wie lange wir Ihre personenbezogenen Daten aufbewahren 
Soweit sich aus den übrigen Regelungen dieser Datenschutzhinweise keine kürzere Speicherdauer 

ergibt, speichern wir Ihre personenbezogenen Daten nur so lange als dies notwendig ist, um die 
jeweiligen Zwecke zu erfüllen, danach nur, soweit und in dem Umfang wir dazu aufgrund zwingender 

gesetzlicher Aufbewahrungspflichten verpflichtet sind. Soweit wir Ihre Daten nicht mehr für die in 

diesen Datenschutzhinweisen beschriebenen Zwecke benötigen, werden sie während der jeweiligen 

gesetzlichen Aufbewahrungsfrist lediglich gespeichert und nicht für andere Zwecke verarbeitet. 

9. Ihre Rechte 
Verarbeiten wir Ihre personenbezogenen Daten, stehen Ihnen folgende Rechte uns gegenüber zu: 

9.1. Auskunftsrecht 
Sie können von uns eine Bestätigung darüber verlangen, ob personenbezogene Daten, die Sie 

betreffen, von uns verarbeitet werden. Liegt eine solche Verarbeitung vor, können Sie von uns über 

die in Art. 15 DSGVO aufgeführten Informationen Auskunft verlangen. Sofern Sie von Ihrem Recht 

Gebrauch machen, ohne uns mitzuteilen, welche konkreten Informationen Sie wünschen, erhalten Sie 

von uns sämtliche Informationen gemäß Art. 15 DSGVO. 



 
9.2. Recht auf Berichtigung 
Sie haben uns gegenüber ein Recht auf Berichtigung oder Vervollständigung Ihrer personenbezogenen 

Daten, sofern die verarbeiteten personenbezogenen Daten, die Sie betreffen, unrichtig oder 

unvollständig sind.  

9.3. Recht auf Einschränkung der Verarbeitung 
Unter den folgenden Voraussetzungen können Sie die Einschränkung der Verarbeitung der Sie 

betreffenden personenbezogenen Daten verlangen:  

• Wenn Sie die Richtigkeit der Sie betreffenden personenbezogenen Daten bestreiten. Dies gilt 

für eine Dauer, die es uns ermöglicht, die Richtigkeit der personenbezogenen Daten zu 

überprüfen.  

• Die Verarbeitung ist unrechtmäßig. Sie lehnen die Löschung der personenbezogenen Daten ab 

und verlangen stattdessen die Einschränkung der Nutzung der personenbezogenen Daten. 

• Wir benötigen Ihre personenbezogenen Daten zum Zwecke der Verarbeitung nicht länger. Sie 

benötigen diese jedoch zur Geltendmachung, Ausübung oder Verteidigung von 

Rechtsansprüchen.  

• Wenn Sie Widerspruch gegen die Verarbeitung gemäß Art. 21 Abs. 1 DSGVO eingelegt haben 

und noch nicht feststeht, ob unsere schutzwürdigen Gründe für die weitere Verarbeitung 

gegenüber Ihren Gründen überwiegen. Wurde die Verarbeitung der Sie betreffenden 

personenbezogenen Daten eingeschränkt, dürfen diese Daten – von ihrer Speicherung 
abgesehen – nur mit Ihrer Einwilligung oder zur Geltendmachung, Ausübung oder 

Verteidigung von Rechtsansprüchen oder zum Schutz der Rechte einer anderen natürlichen 

oder juristischen Person oder aus Gründen eines wichtigen öffentlichen Interesses der Union 

oder eines Mitgliedstaats verarbeitet werden. 

Wurde die Verarbeitung nach den o.g. Voraussetzungen eingeschränkt, werden Sie von uns 

unterrichtet, bevor die Einschränkung aufgehoben wird. 

9.4. Recht auf Löschung 

9.4.1. Löschungspflicht 
Sie können von uns verlangen, dass die Sie betreffenden personenbezogenen Daten unverzüglich 

gelöscht werden. Unsererseits besteht eine Pflicht, diese Daten unverzüglich zu löschen, sofern einer 

der in Art. 17 DSGVO aufgeführten Gründe zutrifft.  

9.4.2. Information an Dritte 
Sollten wir die Sie betreffenden personenbezogenen Daten im Einzelfall öffentlich gemacht haben und 

sind wir gemäß Art. 17 Abs. 1 DSGVO zu deren Löschung verpflichtet, so treffen wir unter 

Berücksichtigung der verfügbaren Technologien und der Implementierungskosten angemessene 

Maßnahmen, auch technischer Art, um andere für die Datenverarbeitung Verantwortlichen, die die 

personenbezogenen Daten verarbeiten, darüber zu informieren, dass Sie als betroffene Person von 
ihnen die Löschung aller Links zu diesen personenbezogenen Daten oder von Kopien oder 

Replikationen dieser personenbezogenen Daten verlangt haben. Grundsätzlich machen wir Ihre 

personenbezogenen Daten aber nicht öffentlich. 

9.4.3. Ausnahmen 
Das Recht auf Löschung besteht nicht, soweit die Verarbeitung der Sie betreffenden 

personenbezogenen Daten erforderlich ist  

• zur Ausübung des Rechts auf freie Meinungsäußerung und Information;  

• zur Erfüllung einer rechtlichen Verpflichtung, die die Verarbeitung nach dem Recht der Union 

oder dem deutschen Recht erfordert, oder zur Wahrnehmung einer Aufgabe, die im 

öffentlichen Interesse liegt oder in Ausübung öffentlicher Gewalt erfolgt, die uns übertragen 
wurde;  



 
• aus Gründen des öffentlichen Interesses im Bereich der öffentlichen Gesundheit gemäß Art. 9 

Abs. 2 lit. h und i sowie Art. 9 Abs. 3 DSGVO;  

• für im öffentlichen Interesse liegende Archivzwecke, wissenschaftliche oder historische 

Forschungszwecke oder für statistische Zwecke gemäß Art. 89 Abs. 1 DSGVO, soweit das unter 

Abschnitt 9.4.1 genannte Recht voraussichtlich die Verwirklichung der Ziele dieser 

Verarbeitung unmöglich macht oder ernsthaft beeinträchtigt, oder  

• zur Geltendmachung, Ausübung oder Verteidigung von Rechtsansprüchen. 

9.4.4. Recht auf Unterrichtung 
Haben Sie das Recht auf Berichtigung, Löschung oder Einschränkung der Verarbeitung Ihrer 

personenbezogenen Daten uns gegenüber geltend gemacht, sind wir verpflichtet, allen Empfängern 

Ihrer personenbezogenen Daten diese Berichtigung oder Löschung der Daten oder Einschränkung der 

Verarbeitung mitzuteilen. Dies gilt nicht, wenn sich die Mitteilung als unmöglich erweist oder mit 

einem unverhältnismäßigen Aufwand verbunden wäre. Ihnen steht uns gegenüber das Recht zu, über 

diese Empfänger unterrichtet zu werden. 

9.5. Recht auf Datenübertragbarkeit 
Sie haben das Recht, die Sie betreffenden personenbezogenen Daten, die Sie uns bereitgestellt haben, 

in einem strukturierten, gängigen und maschinenlesbaren Format zu erhalten. Außerdem haben Sie 

das Recht, diese Daten einem anderen Verantwortlichen zu übermitteln, sofern  

• die Verarbeitung auf einer Einwilligung gemäß Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO oder Art. 9 Abs. 2 lit. a 

DSGVO oder auf einem Vertrag, der »Mein Schmieder« Nachsorge, gemäß Art. 6 Abs. 1 lit. b 

DSGVO beruht und  

• die Verarbeitung mithilfe automatisierter Verfahren erfolgt. Sofern Sie dies wünschen und, 

soweit es für uns technisch machbar ist und Freiheiten und Rechte anderer Personen hierdurch 

nicht beeinträchtigt werden, übermitteln wir die Sie betreffenden personenbezogenen Daten 

direkt an den anderen Verantwortlichen.  

Das Recht auf Datenübertragbarkeit gilt nicht für eine Verarbeitung personenbezogener Daten, die für 

die Wahrnehmung einer Aufgabe erforderlich ist, die im öffentlichen Interesse liegt oder in Ausübung 

öffentlicher Gewalt erfolgt, die uns übertragen wurde. 

9.6. Widerspruchsrecht 
Sie haben das Recht, aus Gründen, die sich aus ihrer besonderen Situation ergeben, jederzeit gegen 
die Verarbeitung der Sie betreffenden personenbezogenen Daten, die aufgrund von Art. 6 Abs. 1 
lit. e oder f DSGVO erfolgt, Widerspruch einzulegen; dies gilt auch für eine auf diese Bestimmungen 
gestützte Bildung von Nutzerprofilen.  
 
Wir verarbeiten die Sie betreffenden personenbezogenen Daten nach Ihrem Widerspruch nicht mehr, 

es sei denn, wir können zwingende schutzwürdige Gründe für die Verarbeitung nachweisen, die Ihre 

Interessen, Rechte und Freiheiten überwiegen, oder die Verarbeitung dient der Geltendmachung, 

Ausübung oder Verteidigung von Rechtsansprüchen. 

 

Werden die Sie betreffenden personenbezogenen Daten verarbeitet, um Direktwerbung zu 
betreiben, haben Sie das Recht, jederzeit Widerspruch gegen die Verarbeitung der Sie betreffenden 
personenbezogenen Daten zum Zwecke derartiger Werbung einzulegen; dies gilt auch für die 
Nutzerprofilbildung, soweit diese mit solcher Direktwerbung in Verbindung steht.  

9.7. Automatisierte Entscheidung im Einzelfall einschließlich Nutzerprofilbildung 
Sofern gewisse Entscheidungen unsererseits ausschließlich auf einer automatisierten Verarbeitung – 

einschließlich der Nutzerprofilbildung – beruhen, haben Sie das Recht, einer derartigen Entscheidung, 

die Ihnen gegenüber rechtliche Wirkung entfaltet oder Sie in ähnlicher Weise erheblich beeinträchtigt, 

nicht unterworfen zu werden. Dies gilt allerdings nicht, wenn 



 
• die Entscheidung für den Abschluss oder die Erfüllung der »Mein Schmieder« Nachsorge 

zwischen Ihnen und uns erforderlich ist,  

• die Entscheidung aufgrund von Rechtsvorschriften der Union oder des deutschen Rechts 

zulässig ist und diese Rechtsvorschriften angemessene Maßnahmen zur Wahrung Ihrer Rechte 

und Freiheiten sowie Ihrer berechtigten Interessen enthalten oder  

• diese Form der Entscheidungsfindung mit Ihrer ausdrücklichen Einwilligung erfolgt. 

9.8. Recht auf Beschwerde bei einer Aufsichtsbehörde 
Unbeschadet eines anderweitigen verwaltungsrechtlichen oder gerichtlichen Rechtsbehelfs steht 

Ihnen das Recht auf Beschwerde bei einer Aufsichtsbehörde, insbesondere in dem Mitgliedstaat Ihres 

Aufenthaltsorts, ihres Arbeitsplatzes oder des Orts des mutmaßlichen Verstoßes, zu, wenn Sie der 

Ansicht sind, dass die Verarbeitung der Sie betreffenden personenbezogenen Daten gegen die 
datenschutzrechtlichen Bestimmungen u.a. der DSGVO verstößt. 

9.9. Widerruf erteilter Einwilligungen  
Haben Sie datenschutzrechtliche Einwilligungserklärungen erteilt, haben Sie jederzeit das Recht, diese 

Einwilligungen zu widerrufen. Durch den Widerruf einer Einwilligung wird die Rechtmäßigkeit der 

aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung nicht berührt. Haben Sie mehrere 

datenschutzrechtliche Einwilligungserklärungen erteilt, teilen Sie uns bitte mit, welche der 

Einwilligung/en Sie widerrufen. Erhalten wir eine solche Spezifizierung auch auf Nachfrage nicht, gehen 

wir davon aus, dass Ihr Widerruf für alle bis dahin erteilten Einwilligungen gilt.  

10. Links zu Webseiten Dritter 
Bitte beachten Sie, dass unsere Inhalte Verlinkungen zu Inhalten anderer Anbieter enthalten können, 

für die diese Datenschutzhinweise nicht gelten. Wir haben keinen Einfluss auf diese Webseiten und 

auch nicht darauf, ob diese die geltenden Datenschutzbestimmungen einhalten. 

11. Aktualisierung der Datenschutzhinweise 
Die ständige Entwicklung der Technik und des Internets macht von Zeit zu Zeit Anpassungen unserer 

Datenschutzhinweise erforderlich. Wir behalten uns das Recht vor, diese Datenschutzhinweise 

jederzeit mit Wirkung für die Zukunft zu ändern. Wir informieren Sie über Aktualisierung unserer 
Datenschutzhinweise.  

 

Letzte Aktualisierung: 1. September 2022 


